Wellnesswelten ab 146 Jahren
Die textile VitalOase

Im Juli 2007 wurde zwischen Ur-Therme und VitalTherme & Saunen ein textiler
RUckzugsort fUr alle Gaste ab 16 Jahren geschaffen: Die heilsame VitalOase. Abseits
vom Trubel des Familienbereiches wartet dort eine vielfdltige Auswahl an Gesundheits-
und Wellnessangeboten auf die Besucher. Textiles Saunieren, sperzielle Beauty-
Anwendungen sowie ein exklusives WohlfUhlprogramm bilden die Grundlage dieses
Bereiches. Im Oktober 2021 wurde die VitalOase umfassend erweitert und um einige
Attraktionen wie die Rémische Villa und weitere Textil-Saunen ergdnzt.

Baden im wohltuenden Thermalheilwasser

Fern von Hektik und Alltagsstress genieBen Erholungssuchende die Kraft und Warme
des staatlich anerkannten Thermalheilwassers in seiner ganzen Vielfalt. Die Vital-
Quellen mit drei verschiedenen Heileffekten stdrken das Immunsystem. Der
fluoridhaltige Schwefeltopf im AuBenbereich férdert nachhaltig Vitalitdt und
Wohlbefinden. Sprudelliegen mit Massagefunktion und Pools in besonderem
Ambiente — die verschiedenen Wasserbecken laden zum WohlfUhlen in der VitalOase
ein.

Sauna und Dampfbad in Badekleidung - eine beliebte Alternative

Das Meditationshaus (ca. 70 °C) bietet abgestimmte und monatlich wechselnde
Aufgusskompositionen im thematisch gestalteten AuBenbereich Bali-Garden. Bei
tropischen Temperaturen und exotischen Duften IGsst es sich in der gemutlichen
Dschungel-Lodge (ca. 65 °C) herrlich entspannen. Im Kugulus (ca. 70 °C), der
weltgroBten Holz-Kugelsauna, laden abwechslungsreiche Entspannungszeremonien
sowie magische Lichtelemente zum Staunen ein.

Im Regenwald, dem innovativen Dampfbad (ca. 45 °C) geht es wahrhaft tfropisch zu:
Den Gast erwarten Gewitter mit Blitzlicht gemeinsam mit hoher Luftfeuchtigkeit. Das ist
nicht nur beeindruckend, sondern auch sinnvoll, denn zuvor aufgetragene
Pflegeprodukte wie ein wohltuendes Kérpersalz kbnnen beim Schwitzen ihre volle
Wirkkraft entfalten, bevor der warme Tropenregen die Haut sanft reinwdéscht.

Mit der der Rdmischen Villa kamen zudem noch ein weiteres Dampfbad (ca. 45 °C,
100 % Luftfeuchte) sowie die Niedrigtemperatur-Saunen Tepidarium (ca. 38 °C),
Laconium (ca. 42 °C) und Caldarium (ca. 45 °C) zur VitalOase hinzu.
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Platz zum Trdumen und Verweilen

Den perfekten Rahmen fUr ausgiebige Erholungsphasen bieten im Anschluss die
zahlreichen Ruheoasen und Liegefldchen, in denen es sich in angenehmer
Atmosphdre entspannen Iasst. Das Elementarium, bestehend aus den Ruherdumen
,Erde*, | Luft" und ,Feuer", sowie das Aureum begeistern durch eine thematisierte
Gestaltung und einem eleganten Ambiente. Ein privates Upgrade steht den Gdasten
auf dem Sonnendeck zur Verfugung. Die komfortablen SunLounger oder das C&sarion
(exklusiv buchbar) bieten genug Platz zum Ausruhen. Ruhe finden und sich selbst etwas
Gutes tun — die VitalOase ist richtige Ort dafur.
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